
  
 

 
 
 
 

Nach 3 Jahren Pause endlich wieder CITTI POKAL 
 
Am Donnerstag, den 27.10.2022 fand in den Räumen der Hannah-Arendt-Schule der 
diesjährige Leistungswettbewerb um den begehrten CITTI POKAL statt, durchgeführt in 
Zusammenarbeit der VSR-Sektion Schleswig-Holstein Nord, des Flensburger Köcheclubs und 
der Hannah-Arendt-Schule. 
 
Dieser Wettbewerb ist eine vom CITTI Markt Flensburg und CHEFS CULINAR unterstützte 
Veranstaltung für Auszubildende der Berufe Restaurantfachfrau/-mann, Hotelfachfrau/-mann 
und Koch/Köchin im 3. Ausbildungsjahr und gibt den Auszubildenden die Gelegenheit, ihr 
bisher erworbenes Wissen und Können unter Prüfungsbedingungen anzuwenden. Dieses hat 
auch in diesem Jahr, sehr zur Freude der 38 anwesenden Gäste, gut geklappt. Es ist erstaunlich, 
wie unterschiedlich die letztendlich servierten Speisen aussehen und schmecken, wo doch 
ausschließlich Waren aus einem vorgegebenen Warenkorb verwendet werden.  
 
Der Warenkorb bestand in diesem Jahr aus Muscheln und Jacobsmuscheln in der Vorspeise, 
Kalbstafelspitz, Kürbis, Rote Bete und Kartoffeln im Hauptgang sowie Joghurt und Birnen, die 
im Dessert verarbeitet werden sollten. Hieraus erstellten die Kochauszubildenden im Vorwege 
ein 3-Gang-Menü, welches Sie am Nachmittag, nach einem theoretischen Test, für  
4 Personen kochten.  
 
Währenddessen planten die Restaurantfachleute den Service für diesen Abend, deckten die 
Gästetische ein, führten ein Verkaufsgespräch, in dem Sie die Veranstaltung für ein 
Geburtstagsfest absprachen und tranchierten letztendlich noch eine Banane. 
Die Hotelfachleute erstellten die Tischdekoration, erledigten Rezeptionsaufgaben und hatten 
ein Arrangement zum Valentinstag zu erstellen, inkl. Werbebrief und Verkaufsgespräch. 
 
Alle Teilnehmer zeigten großen Teamgeist und Freude an ihrer Arbeit, das Essen schmeckte 
und der Service klappte reibungslos. So nahmen die Teilnehmer/-innen im Anschluss unter 
dem Applaus der Gäste die jeweiligen Pokale, Medaillen und Preise entgegen. 

 
 

Wir danken dem CITTI MARKT Flensburg und CHEFS CULINAR 
für die großzügige Unterstützung dieses Wettbewerbes! 

 



 
 
Restaurantfachleute:   
 
 
1. Platz: Nicolas Krüger, Hotel „Das James“  
2. Platz:  Kevin Hagen, Restaurant Tauwerk ASC 
3. Platz: Anika Rumpf, Hotel Das James 
4. Plätze: Ardit Ahmaxhekaj, Royal Service 
  Gessica Tavares da Silva, Hotel des Nordens 

 
 
 
 
 
 

Hotelfachleute: 
 
 
1. Platz: Paul Arnold Stemman, Hotel Alter Meierhof 
2. Platz: Vasco Sierks, Hotel Das James 
3. Platz: Moritz Vanselow, Hotel Alter Meierhof 
4. Plätze: Maike Sophia Möller, Hotel Alte Post 

Abdul Al Houssein, Hotel Das James 
 
 
 
 
 

Köchinnen/Köche: 
 

 
 
1. Platz: Johannes Nimphy, Strandhotel Glücksburg 
2. Platz: Lena Schwager, Vitalhotel Alter Meierhof 
   Jan-Nicklas Harm, Vitalhotel Alter Meierhof 
3. Platz: Per Lasse Döring, Strandhotel Glücksburg 
4. Plätze: Justin Tillenkamp, Restaurant & Hotel Strandleben 
   Fynn Hansen, Genusswerk Flensburg 
   Matts Krätschmer, Genießer Hotel Historischer Krug 
   Sebastian Juan Castellar, Strandhotel Glücksburg 
 


